Plan de Cours - Session Printemps

Ecoleader : 17 septembre 2024 - 2 novembre 2024
Guide Certifié.e.: 5 novembre 2024 - 17 décembre 2024

Heure : mardi et samedi de 9:00-12:00 (EST) | 15:00-18:00 (CET)

Ecoleader

Semaine 1

Semaine 2

Semaine 3

Semaine 4

Thématique

Module 1: Qu'est ce que la nature? J

«/ De quoi parle-t-on quand on parle de «la naturex? Pourquoi ce N
mot n'existe-il pas dans toutes les langues? D'oll vient-il? Que dit-i

de notre relation a la nature? Une plongée dans I'histoire et
Ianthropologie qui permettra de mieux comprendre comment .
réaliser la reconnexion.

 Evaluez I'état de votre propre connexion avec la nature 3 travers
un étonnant exercice de réflexion en forét.

Module 2: Nature et Culture o

 Notre regard sur la nature est le fruit d'un héritage culturel dont 1o
nous ne soupconnons pas I'ampleur. La notion américaine de
«wilderness», par exemple, a ainsi profondément influencé de trés o
nombreuses politiques internationales de protection de la nature.

La recherche européenne de I'den continue, de son coté, 3

impacter de nombreux pays africains et asiatiques.

+ Un paralléle est fait avec des cultures autochtones afin de
renouveler notre regard sur notre relation avec le monde naturel.

Module 3: Sociologie environnementale .

 Les groupes sociaux n'abordent pas tous la nature de la méme .
maniére: le genre, I'age, I'origine socio-économique faconnent

Iapproche envers le monde naturel. Ces différences expliquent o
I'échec de nombreuses activités, campagnes ou mesures politiques

qui ne tiennent pas compte de ces spéificités. Un module qui

permettra d'agir plus efficacement aupres des différents segments de

la population.

 Linjustice ou inégalité environnementale est le fait que les
individus et groupes sociaux ne sont égaux ni dans I'exposition aux
nuisances et aux risques environnementaux, ni dans 'acces aux
ressources environnementales. Née aux Ftats-Unis, la lutte contre
'injustice environnementale a pris des proportions mondiales et,
face a la crise dimatique, se trouve au cceur des enjeux du XXleme
siecle.

Module 4: Déconnexion a la nature o

« Un'module qui plonge au cceur des causes parfois surprenantes o
de notre déconnexion a la nature
 Eco-émotions et déconnexion o

Horaire

Mardi, 17 septembre 2024
Cours: Théorie 3h

Samedi, 21 septembre 2024
Pas de cours!

Exercice individuel en forét 3h
Remise journal

Travail individuel 3h

Mardi, 24 septembre 2024
Cours: Théorie 3h

Samedi, 28 septembre 2024
Cours: Echange d'intégration 3h
Remise journal

Travail individuel 3h

Mardi, 1 octobre 2024
Cours: Théorie 3h

Samedi, 5 octobre 2024
Cours: Echange d'intégration 3h
Remise journal

Travail individuel 3h

Mardi, 8 octobre 2024
Cours: Théorie 3h

Samedi, 12 octobre 2024
Cours: Echange d'intégration 3h
Remise journal

Travail individuel 3h
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Heures

9 heures

9 heures

9 heures

9 heures



Ecoleader

Semaine 5

Semaine 6

Semaine 7

Thématique

Module 5: Connexion a la nature

+/ Un'module qui aborde la notion de connexion avec la nature: a
travers des études et exemples concrets on distingue les attributs
fondamentaux d'une connexion impactante avec la nature.

 Définition et mesures de la connexion 4 la nature

Module 6: Impacts de la Nature

 Panorama de la recherche scientifique sur les impacts
épidémiologique, psychologique, physiologique, cognitif et autres de
la nature sur 'humain. Une vue d'ensemble de la recherche, de ses
débuts dans les années 80, a 'époque actuelle. Sile public sait
aujourd’hui que « la nature fait du bien », il ignore généralement
jusqu'a quel point et les connaissances issues de la recherche sont
malheureusement trés fréquemment ignorées par les décisionnaires
publics et privés. Ce module a pour objectif de doter les étudiants
des fondamentaux scientifiques de I'impact de la nature.

 Impacts de la nature enville: services écosystémiques, relation

ville et nature, initiatives internationales.

Module 7: Le Statut Juridique de la Nature

 Alafin des années 60, un juriste proposa d‘accorder des droits
aux arbres et a 'environnement naturel dans son ensemble. Cette
idée fit a I'époque scandale mais depuis lors certains pays ont
intégré dans la loi ou la constitution une protection particuliére pour
des éléments naturels. Ol en sommes-nous ? Quelles sont les
|égislations en vigueur et les critiques qu'elles suscitent ?

A coté ces législations accordant une protection a la nature, ce
module aborde également la question de I'accés a la nature en
analysant notamment la culture scandinave de libre-acces.

Fin de la formation Ecoleader

Horaire Heures

Mardi, 15 octobre 2024 9 heures
Cours: Théorie 3h

Samedi, 19 octobre 2024

Cours: Echange d'intégration 34

Remise journal

Travail individuel 3h

Mardi, 22 octobre 2024 9 heures
Cours: Théorie 3h

Samedi, 26 octobre 2024

Cours: Echange d'intégration 34

Remise journal

Travail individuel 3h

Mardi, 29 octobre 2024 6 heures
Cours: Théorie 3h

Samedi, 2 novembre 2024

Cours: Echange d'intégration 34
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